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Autoridad Espiritual: Qué 

Es y Qué No Es…
Por Luis Felipe Torres Muñoz

Pasajes Claves: Hebreos 13:17; 1 Tesalonicenses 5:12-13; 1 Pedro 5:1-5

I. TEMA PRINCIPAL 
Distinguir bíblicamente entre la naturaleza legítima de la autoridad espiritual 
otorgada por Dios (diseñada para cuidar, guiar y edificar) y las distorsiones 
humanas que conducen al abuso, el control y el «señorío».

II. EXÉGESIS BÍBLICA Y ANÁLISIS TEXTUAL 
Para comprender cuándo la autoridad se corrompe (abuso espiritual), primero 
debemos definir bíblicamente cómo luce la autoridad cuando funciona según el 
diseño de Dios. Tres pasajes clave nos revelan este patrón:

Hebreos 13:17 
«Obedeced a vuestros pastores, y sujetaos a ellos; porque ellos velan por vuestras almas, 
como quienes han de dar cuenta; para que lo hagan con alegría, y no quejándose, porque 
esto no os es provechoso.»

• El mandato y la naturaleza del cargo: El autor manda a la iglesia «obedecer» y 
«sujetarse». Como señala el comentario de Partain-Reeves , estos «pastores» o 10

directores son los líderes de la congregación (ancianos, obispos). La autoridad 
en la iglesia no es una democracia pura regida por votación mayoritaria 

 Comentario a Hebreos y Tesalonicenses, Partain y Reeves.10
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popular en donde se desestima la madurez, sino un liderazgo delegado por 
Dios.

• La función de «velar»: El propósito central de la autoridad es la vigilancia 
protectora. Ellos «velan por vuestras almas». Truth-Commentary  explica que la 11

función primaria de estos pastores es proteger a las ovejas del peligro y de los 
«lobos rapaces» (Hch 20:28-31).

• La rendición de cuentas: «Como quienes han de dar cuenta». Esta es la 
salvaguarda divina contra el abuso. La autoridad no existe para que el líder se 
engrandezca, sino que es una carga solemne. El líder comparecerá ante el 
Tribunal de Cristo por las almas bajo su cuidado.

• El daño de la rebelión injustificada: Si la congregación es rebelde (sin 
motivos bíblicos), los líderes harán su trabajo «quejándose». Truth-
Commentary añade que una actitud de rebeldía en la iglesia desgasta a los 
buenos líderes, y si estos renuncian por desánimo, el resultado final es 
«desprovechoso» (gr. alusiteles) para toda la congregación. Todos pierden.

1 Pedro 5:1-5 
«Apacentad la grey de Dios que está entre vosotros, cuidando de ella, no por fuerza, sino 
voluntariamente; no por ganancia deshonesta, sino con ánimo pronto; no como teniendo 
señorío sobre los que están a vuestro cuidado, sino siendo ejemplos de la grey».

• El contraste del «señorío»: La palabra clave es katakurieuontes (tener señorío, 
enseñorearse, dominar). Este es el sello del abuso espiritual. La autoridad 
bíblica jamás emplea tácticas de dictadura, coerción o fuerza. Su única arma es 
ser «ejemplos (tupoi) de la grey».

• Motivación pura: No sirven «por ganancia deshonesta», buscando exaltación 
financiera o de ego, sino con una actitud voluntaria y pronta.

III. ARGUMENTACIÓN LÓGICA Y DOCTRINAL 
El Silogismo de la Autoridad Espiritual:

1. Premisa Mayor: Dios ha establecido líderes en la iglesia para guiar, proteger 
y amonestar con esfuerzo, y la iglesia tiene el deber ineludible de estimarlos 
en amor y sujetarse a ellos (Heb 13:17; 1 Ts 5:12-13).

 Truth Commentary: 1 Thessalonians & Hebrews11
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2. Premisa Menor: Sin embargo, esta autoridad está estrictamente acotada a 
gobernar «en el Señor», mediante el ejemplo, el arduo servicio, y con la 
prohibición absoluta de ejercer «señorío» o dominio opresivo (1 Pe 5:3).

3. Conclusión: Por lo tanto, el ejercicio legítimo de la autoridad protege, edifica 
y se gana el respeto por su obra; mientras que el dominio, la manipulación o 
el «señorío» pervierten el diseño de Dios y constituyen el pecado del abuso 
espiritual.

Destruyendo la Falsa Dicotomía:

El concepto de abuso espiritual, cuando no es comprendido bíblicamente, nos 
tienta a irnos a los extremos.

• Extremo A (Abuso tolerado): Aceptamos un liderazgo opresivo, controlador y 
dictatorial, confundiendo el «señorío» con la verdadera sujeción.

• Extremo B (Rebelión anárquica): Rechazamos toda autoridad, y cada vez que 
un líder nos «amonesta» (nouthetountas) por nuestro pecado, nos hacemos las 
víctimas gritando «abuso espiritual».

La Escritura destruye ambos errores: exige un respeto y sujeción profundos a 
los líderes genuinos que se desgastan trabajando por las ovejas, pero al mismo 
tiempo prohíbe de manera tajante que esos líderes actúen como dueños de la 
iglesia.

IV. CONTEXTUALIZACIÓN Y APLICACIÓN PRÁCTICA 
• ¿Cómo distinguimos la disciplina del abuso? Un líder que confronta a un 

hermano en pecado, utilizando la Palabra de Dios para llevarlo al 
arrepentimiento, no está abusando; está amando. Esa es la labor de un 
vigilante de almas (Heb 13:17).

• El límite de jurisdicción: El abuso ocurre frecuentemente cuando la autoridad 
espiritual cruza sus límites, imponiendo reglas donde Dios no ha legislado. 
Cuando se exige sumisión a opiniones personales, mandamientos de hombres 
o tradiciones humanas bajo amenaza de disciplina, la autoridad está actuando 
fuera del ámbito «en el Señor» (1 Ts 5:12).

• La exigencia del respeto: Cuando un líder manipula emocionalmente a la 
iglesia demandando respeto exclusivo por su título o posición de poder, en 
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lugar de ganárselo «por causa de su obra», está corrompiendo la instrucción 
apostólica.

V. ILUSTRACIONES Y ANALOGÍAS 
El Pastor vs. El Vaquero: 
El vaquero conduce al ganado desde la retaguardia: grita, empuja, usa el látigo 
y suelta al perro para infundir miedo. El rebaño avanza por puro terror y 
coerción («por fuerza»). Por el contrario, el pastor de Oriente Medio camina 
delante de las ovejas. Él es el «ejemplo de la grey», y las ovejas le siguen 
voluntariamente porque «conocen su voz» y saben que él da la vida por ellas. El 
líder abusivo y dominador actúa como un vaquero. El líder legítimo actúa como 
un verdadero pastor.

El Muro y la Prisión: 
La autoridad en la iglesia es como la muralla de una ciudad antigua. Su 
propósito sagrado es mantener fuera al enemigo (lobos rapaces, falsa doctrina) y 
brindar un espacio seguro para que las ovejas descansen. Pero cuando la 
autoridad espiritual se corrompe, los guardias cierran las puertas para no dejar 
salir a la gente, y la muralla protectora se convierte en los muros de una prisión.

VI. EXHORTACIÓN Y LLAMADO A LA ACCIÓN 
1. A la Congregación: Examina hoy tu actitud hacia aquellos que «trabajan 

arduamente» entre ustedes. ¿Eres tú, con tu desobediencia o murmuración, la 
causa de que ellos sirvan a Dios «quejándose»? No utilices el pretexto del 
«abuso espiritual» para evadir la corrección genuina cuando un líder 
maduro te amonesta por tu pecado. Aprende a sujetarte con alegría.

2. Al Liderazgo (Evangelistas, Ancianos, Maestros): Evalúen sus métodos y 
motivaciones. ¿Apacientan la grey por fuerza o voluntariamente? 
¿Demandan obediencia ciega mediante tácticas de coerción y miedo, o se 
están ganando el profundo respeto y amor de la iglesia «por causa de su arduo 
trabajo» y siendo «ejemplos de la grey»? Arrepiéntanse de cualquier rasgo de 
«señorío».

3. A Toda la Iglesia: Abracemos juntos el hermoso ecosistema diseñado por 
Dios: líderes que sudan y se gastan por amor, pastoreando mediante el 
ejemplo; e iglesias que los estiman en un nivel altísimo de amor, sujetándose 
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voluntariamente a ellos en Cristo. Donde este diseño florece, el abuso 
espiritual simplemente no puede sobrevivir.
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